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SCHOLA LUDUS:  
VEDA HROU  

 

 

Ponuka realizácie interaktívnych vzdelávacích 
programov pre základné školy 

 
SCHOLA LUDUS – Centrum pre podporu výchovy k vede a rozvoj celoživotného 
neformálneho vzdelávania Fakulty matematiky, fyziky a informatiky Univerzity 
Komenského v Bratislave ponúka základným školám Trnavského, Trenčianskeho 
a Nitrianskeho samosprávneho kraja účasť na realizácii projektu VEDA HROU. 
Realizácia pásma interaktívnych vzdelávacích programov projektovou skupinou 
SCHOLA LUDUS je pre Vašu školu bezplatná.  Projekt je realizovaný s finančnou 
podporou Európskeho sociálneho fondu.  
 
Cieľom projektu je podporiť motiváciu a stimuláciu žiakov druhého stupňa základných 
škôl k poznávaniu prírodovedných predmetov, podporiť rozvoj základných poznávacích 
prístupov a nových kompetencií. Z dlhodobého hľadiska je cieľom podporiť záujem 
mladých ľudí o vedu a vedeckú kariéru.  

 
Ponúkame Vám v poradí štvrtý z piatich pripravovaných vzdelávacích modulov 
 

 
 
venovaný ťažisku v kontexte pojmov pohyb, rovnováha, otáčavý účinok sily, 
pôsobenie silou, trenie a pod.  
 
Vzdelávací modul A TO UŽ JE AKÝ STREDOBOD!? pozostáva zo 4 častí: 
 

1. interaktívna vzdelávacia výstava – Hýbme! 
2. interaktívne vedecké divadielko – Zdvíhajme! 
3. tvorivo-objavná dielňa – Pohybujme! 
4. poznávacia hra – Vyvažujme! 
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1. Interaktívne vedecké divadielko: Zdvíhajme! 
• trvanie programu: 1 vyučovacia hodina  

(max. 3 triedy v závislosti od veľkosti miestnosti)  
• určené prednostne žiakom 7.-9. ročníka  

 
Vedecké divadielko má za cieľ motivovať žiakov k poznávaniu a vzbudiť u nich záujem  
o zvolenú tému.  
 
Séria kratučkých zdramatizovaných, niekedy možno absurdných príbehov 
podporených demonštráciami naráža na pojem ŤAŽISKO v každodenných 
súvislostiach. Jednotlivé príbehy tvoria jeden ucelený príbeh s pointou. Cieľom je 
v prvom rade odblokovať u žiakov predstavu „ťažisko ma nezaujíma“ a pripraviť ich na 
ďalšie hlbšie poznávanie konceptu ťažisko.  
 
 
 
2. Interaktívna vzdelávacia výstava:  Hýbme! 

• trvanie programu: 1 vyučovacia hodina (max. 1 trieda resp.  
35 žiakov)  

• výstavu odporúčame sprístupniť žiakom školy aj popoludní pre 
individuálne návraty, samostatne, aj s rodičmi 

• výstava je určená žiakom všetkých ročníkov ZŠ aj širšej verejnosti 
 
Cieľom výstavy je nepriamo stimulovať žiakov k experimentovaniu s ŤAŽISKOM 
V POHYBE.  
 
Máme tu všakovaké „hojdačky“ , zázračné škatule, živé vajíčka, metlu nie na 
upratovanie, či iné „zvláštne veci“ v ešte „zvláštnejšom pohybe“. Môžeš sa hrať, 
pozorovať, uvažovať, experimentovať. Prečo sa veci hýbu práve tak, ako sa hýbu. 
Môžeš kombinovať skúsenosti z jedného, druhého, tretieho procesu... 
 
Výstava obsahuje 25 originálnych exponátov. Exponáty sú doplnené provokačnými 
textami, ktoré smerujú k systematickému poznávaniu.  Premyslená obsahová koncepcia 
výstavy, ktorá je neodmysliteľne spojená s radosťou tých, ktorí sa hrajú, vytvára 
z výstavy efektívny nástroj na sústredené vnímanie a poznávanie prírodných 
zákonitostí.  
 



© SCHOLA LUDUS         3 
 
 

3. Tvorivo-objavná dielňa:  Pohybujme! 
• trvanie dielne: 1 vyučovacia hodiny pre 1 triedu  

(resp. max. 35 žiakov!) 
• určená prednostne žiakom 7.-9. ročníka 

 
Tvorivo-objavná dielňa je obsahovo zameraná na hlbšie pochopenie významu konceptu 
ŤAŽISKO V POHYBE na základe pochopenia vzťahu medzi ťažiskom telesa, resp. 
sústavy telies a jeho/jej trajektórie. Pomocou atraktívneho kľúčového prípadu: čudne 
letiacej škatule  budú žiaci sami objavovať zákonitosti – všedné, ale aj nevšedné prejavy 
ťažiska v pohybe.  
 
Vrcholovým prípadom dielne je atraktívny kontext – pohyb a trajektória sústavy Zem –
 Mesiac okolo Slnka., ktorý je súčasne preverením pochopenia konceptu ŤAŽISKA 
V POHYBE ako aj ďalšou motiváciou k hlbšiemu poznávaniu vecí okolo seba. Zdôraznená 
je skutočnosť, že aj „malé detaily“, ktoré zvykneme zanedbávať,  môžu rozhodovať 
o veľkých veciach.  
 
Tvorivo-objavná dielňa je špecifikom SCHOLA LUDUS k rozvoju komplexného tvorivého 
myslenia. V rámci dielne sa uplatňuje systematický prístup k poznávaniu., rozvíja sa 
vizuálne a vedecké myslenie, seriózna kreativita. Žiaci si robia náčrtky, pracujú s 
paralelnými prípadmi, formulujú a rozvíjajú poznatky.  
 
4. Súťažná poznávacia hra: Vyvažujme! 

• trvanie hry: 1 vyučovacia hodina  
 
Cieľom hry je cez osobný zážitok rozvíjať u žiakov pojmy rovnováha, otáčavý účinok 
sily, ťažisko a pochopiť ich vo vzájomných súvislostiach ako aj vo vzťahu k pojmu  
trenie, sila, pôsobenie silou a pod. 
 
Aktivita pozostáva z dvoch častí: 
1. časť Žiaci poznávajú a zároveň súťažia v skupinách v zmene polohy vlastného 
ťažiska voči špeciálnej platni s cieľom trafiť čo najrýchlejšie presúvajúci sa bod 
zobrazený na obrazovke (obrazovka je hardvérovo a softvérovo spojená  
s balančnou platňou). Hodnotí sa úspešnosť trafení pohybujúceho sa bodu za skupinu.  
2. časť Žiaci sú rozdelení do rovnakých skupín ako v predošlej časti hry. Každá 
skupina vyvažuje páku rozličným počtom nepravidelných telies rôznych tvarov. Cieľom 
je dosiahnuť čo najlepšie vyváženie dvojramennej páky umiestňovaní nepravidelných 
teliesok na jednu, alebo druhú stranu. Skupiny sa striedajú vždy po jednom ťahu, 
pričom volia umiestnenie aj tvar záťaže. Hodnotí sa úspešnosť resp. miera dosiahnutej 
rovnováhy za skupinu.  
 
Hru si realizuje so žiakmi sám učiteľ podľa návodu príp. pracovník SCHOLA LUDUS. 
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Návrh realizácie vzdelávacieho modulu na škole: 
Program môže trvať 2 – 5 dní, podľa záujmu a možností školy, harmonogram realizácie sa 
upravuje po vzájomnej dohode so školou, resp. externým organizátorom programu (školský 
úrad, kultúrne stredisko a pod.).   
 

Čas Vedecké 
divadielko 

Interaktívna 
výstava 

Tvorivo-
objavná dielňa 

Súťažná 
poznávacia hra 

0. deň 
Výstavu je 
vhodné 
nainštalovať 
vopred, aby 
bolo možné 
program 
realizovať 
plných 5 dni 

 Inštalácia 
výstavy 
a príprava 
ostatných 
priestorov 
v mieste 
realizácie 
modulu 

  

1.- 5. deň.* 
1. vyuč. hodina  Návšteva 

triedy 1 
  

2. vyuč. hodina Predstavenie 
pre triedu  
1, 2, 3 

Návšteva 
triedy** 

  

3. vyuč. hodina  Návšteva 
triedy 2 

Realizácia pre 
triedu 3 

Realizácia pre 
triedu 1 

4. vyuč. hodina  Návšteva 
triedy 3 

Realizácia pre 
triedu 1 

Realizácia pre 
triedu 2 

5. vyuč. hodina  Návšteva 
triedy** 

 

Realizácia pre 
triedu 2 

Realizácia pre 
triedu 3 

6. vyuč. hodina  Návšteva 
triedy** 

 

  

14:00-16:00  Návšteva  
iných tried  
a verejnosti 

  

 
*Program prvého dňa sa opakuje počas druhého, tretieho a štvrtého dňa realizácie 
vzdelávacieho modulu. Piaty deň realizácia modulu končí po 6. vyučovacej hodine. Potom 
nasleduje deinštalácia výstavy. 
**Ide o návštevu výstavy triedou, ktorá sa nezúčastní ostatných častí programu 


